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DUSUK DERECELI KOMUR YATAKLARI VE BALKAN ENDEMIK
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Jeolojik maddeler,, insan sagligi ve hastaliklar
arasindaki iliski bircok calismanin konusu olmustur.
Viicuda giren iz elementleri (6rnegin Selenyum ve
Kursun) veya iz elementlerinin eksikligi (6rnegin, lyodin
ve Magnezyum) sonucu olusan saglik problemlerinin
tzerinde ¢ok fazla yogunlagma olmustur. Cok az ilgi
goren bir 6nemli konu da, gevreye» dogal olarak olusan
zehirli organik bilesimlerin birakilmasiyla meydana, ge-
ien hastaliklardir. Yugoslavya, Romanya, ve Bulgaristan,
gibi Balkan iilkelerinde, Balkan Endemik Nefropati
('BEN’) olarak, bilinen hastaligin, boyle bir iligki sonu-
cw» yaoi s1g derinlikte olan linyit yataklarinin, yeralti
suyunun organik bilesimlerini ¢oziindiirmesi sonucu or-
taya ¢iktig1 inancindayiz.

1956'dan beri tipla ugrasanlarca bilinen. "BEN", bir
ilerleyen bobrek hastalig1 olup, bobrek yetmezliginden
olim sonucunu veya Oomiir boyu diyaliz makinasina
baglanma sonucunu ortaya cikarir. BEN hastaligina
yakalanan kisilerin %40'inda idrar cekilme, bolgesinde
(Urinary tract region.) kanser gelismistir. ABD-
Yugoslavya'nin Bilimsel ve Teknolojik Anlagmasi
i¢inde ortak 'desteklenen bir ¢calismada yazarlari da iceren
mesleklerarast ¢ok uluslu bir gurup bu .hastaligi
calismaktadir.

Yugoslavya'da, hastalik ¢ogunlukla Danube Nehri
*(Sekil 1'de gortinen., hastaliin saptandigi alanlarinin
kollara ayrildig1 derelerin, allivyal vadilerinde yer alan
koylerde yasamis veya. yasamakta olan insanlarda
olusmaktadir. Ancak koylerde yasayan, tiim insanlarda bu
hastaligin gorilmemis oldugunu da. agiklamak gerekli-
dir. Cogunlukla "BEN" goriilen yerden birkacg kilometre
uzaga, yerlestirilmelidir.

*Agid News,, No: 65, Subat . 1991'den cevrilmistir..
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BEN' ve olu.sturd.ugu. kanserler' diinyada cok fazla
ilgi gormiistiir; Olusumu ve dagilimi icin cok sayida,
teori ortaya atilmis ancak, bu teorilerin, hi¢ biri genis
capta kabul edilmemistir. BEN ayrica hem bilimsel,
nemde popiller literatiirde cok. ilgi goren bir konu
olmustur. Tanindigindan beri diinyada BEN konusunda
¢ok sayida konferanslar' verilmis olup en sonuncusu
1989 yilinda Yugoslavya'da yakin zamanda yapilmustir.
Bu konferansla, "BENTin, jeolojik olarak, daha genc
lin.yitle.rden coziindiiriilen» organik bilesimler vasitasiyla
meydana geldigini acikladik.

Biz hastalikli koylerin, Ozellikle de Pliyosen yash
linyitlere ve komiir yataklarina yakinliginda belirgin, bir
iligkinin oldugunu go6zledik (numaralandirilmis komiir
alanlar sekil 1'de gosterilmektedir). Pliyosen, linyitleri
Balkanlarda en genc¢ komiirler olup, muhtemelen en
diistik dereceye sahip komiirlerdir. Her ne kadar- diistik
dereceli komiirler yayginsa, da, Pliyosen komiirlerinin
stnirlt bir dagilimi1 vardir, Yugoslavya., Romanya ve
Bulgaristan'a ek olarak Pliyosen. linyit yataklar1 Tiirkiye
Yunanistan, Italya ve Berna'da da yaygindur.

Bu diisiik dereceli komiirler, halen komiiriin bitki
curiimeleriyle olusan kompleks organik bilesimlerinin,
¢ogunu icinde bulundurmaktadir. Yugoslavya'nin
Kosova bolgesinden alman. Pliyosen, linyitlerinin birinde
yapilan, kat1 durum niikleer magnetik rezonans analizleri;
fenolik, rn.etok.sil. ve karboksilik gruplar' gibi cok fazla
:m..iklarda. organik fonksiyonel, gruplarin, varligini ortaya
cikarmistir. Bu gruplarin varligit komiirden ziyade
torbalarda, daha. fazlaca, olabilmektedir. Bu, diisiik dereceli
komiirlerin bozulmasi., suyla c¢oziinebilen kompleks
organik karigimlarin, meydana, gelmesini saglayacaktir.

JEOLOJI MUHENDISLIGI - MAYIS 1993



ADRIATIC SEA ALBANIA :‘ St
) N & W gntrce
? an 115} P T -
i ,TJ' SN SR
O 24 00 o MLGMETERS

Sekil 1.
Yugoslavya'daki komiir .havzalarinin ve BEN'in
gorildiigii yerleri gosteren harita., Pliyosen ha.vzal.ari
I'den 21'e kadar numaralandirilmstir. BEN, Kosova
bolgesinde 19 numarali havzanin yakininda
saptanmuistir,

a. .Hastaligin gortildiigii bolge,

b. KOmiir sahalari,

c. Pliyosen yasgh komtr sahalari.
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Daha 6nce hastalikli kdylerde sig kazilmig kuyulardan
alman, yeralt1 suyu orneklerinde yapilmis, kalitatif gaz
kromatografi kiitle spektrometri analizleri pollsayklik
aromatik hidrokarbonlar ve aromatik aminlerin Yarligmi
ortaya koymustur. Yigin liging ("Batch Leaching")
¢alismalari, bu linyitlerde benzer bozusma kosullar
olusturularak, bunlardan bdyle bilesimlerin ortaya cikip
c¢ikmayacagini aragtirmak igin yapilmaktadir.

Komiiriin bozugmasi sonucu ortaya c¢ikan bazi
¢oziinebilen organik bilesimlerin kansere neden olan
(carcinogenic) bilegimler oldugu ispatlanmistir. Cok
diisiik dereceli komiirlerin bozusmasiyla ortaya ¢ikan
benzeri bilesimlerin. BEN ve iligkili kanser olaylarina da
neden olabilecegi sanilmaktadir.

Sekil i'den da anlagilacagir gibi, Pliyosen
linyitlerine yakinlik, yalniz basina BEN olusturacak bir
neden degildir. Bu durum kuzey Yugoslavya'daki bir cok
bliyiik Pliyosen linyit yataklarinin hastalikli bolgelerle
iligkili olmadig1 gercegi ile ispatlanmaktadir. BENin
yayllmasinda 6nemli rol alan diger faktorler her koyiin,
igcme suyu kaynaginin neresi oldugu, hidrolojik rejim,
su kimyas1 ve .kirlenmenin diger kaynaklaridir.

Diger jeolojik faktorler olarak genc dusiik dereceli
komiirlerin cevresindeki bobrek hastaligi olaylarinin
yuksek, olup olmadigini saptamak ve bunu ortaya
c¢ikarmak acilen istenen bir durumdur. Boyle bilgiler,
yiizeye yakin, dusiik dereceli komiirlerin., daha 6nceden
tanindigindan daha tehlikeli saglik problemlerine neden
olan organik bilesimleri ortaya ¢ikarip ¢ikarmadiginin
taninmasina yardimci olacaktir. Bunun disinda boyle
bilgilerin.» BEN gibi .hastaliklara, etkilerinin saptanmasi
konusunda degisik faktorlerin taninmasina yardimi
olabilecektir., Ayrica bu, jeolojik maddelerle olusan
saglik, problemlerinin saptanmasinda mesleklerarasi ve
uluslararast ¢alismalarin degerinin ispatlanmasini da
ortaya koyabilecektir.
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