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KANSEROJEN VEYA MUTAJEN MADDELERLE CALISMALARDA SAGLIK VE GUVENLIK
ONLEMLERiI HAKKINDA YONETMELIK

BiRiNCi BOLUM

Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar
Amacg
MADDE 1 - (1) Bu Yonetmeligin amaci; calisanlarin kanserojen veya mutajen maddelere
maruziyetinden kaynaklanabilecek saglik ve guvenlik risklerinden korunmasi icin bu
maddelere maruziyetin 6nlenmesi ve sinir degerler de dahil olmak Uzere asgari
gerekliliklerin belirlenmesidir.
Kapsam
MADDE 2 - (1) Bu Yénetmelik, 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayih is Saghg ve Guvenligi
Kanunu kapsamina giren ve calisanlarin kanserojen ve mutajen maddelere maruz kalma
riski bulunan islerin yapildigi isyerlerinde uygulanir.
(2) Asbest ile calismalarda, 25/1/2013 tarihli ve 28539 sayili Resmi Gazete de yayimlanan
Asbestle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Ydnetmelikte belirtilen
hukumlerle birlikte bu Yonetmelik hukUmleri de uygulanir.
(3) Radyasyonla birlikte farkli kanserojen veya mutajen maddelere maruziyetin oldugu
islerde, radyasyonla ilgili 6zel mevzuatla birlikte bu Yonetmelik hukimleri de uygulanir.
Yalnizca radyasyona maruziyetin s6z konusu oldugu islerde bu Yodnetmelik huakimleri
uygulanmaz.
Dayanak
MADDE 3 - (1) Bu Yonetmelik;
a) 6331 sayili Kanunun 30 uncu maddesine dayanilarak,
b) Avrupa Birliginin 29/4/2004 tarihli ve 2004/37/EC sayili Konsey Direktifine paralel olarak,
hazirlanmistir.
Tanimlar
MADDE 4 - (1) Bu Yonetmelikte gecen;

a) Bakanlk: Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanhgini,

b) Kanserojen madde;



1) Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye nifuz ettiginde kanser olusumuna neden
olabilecek veya kanser olusumunu hizlandirabilecek madde veya mustahzarlari,

2) Ek-1"de belirtilen maddeler, islemler ve bu islemler sirasinda ortaya cikan madde veya
mustahzari,

c) Mutajen madde: Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye nufuz ettiginde kalitimsal
genetik hasarlara yol acabilecek veya bu etkinin olusumunu hizlandirabilecek madde veya
mustahzarlari,

¢) Sinir deger: Aksi belirtiimedikce kanserojen veya mutajen maddenin, calisanin solunum
bolgesinde bulunan havadaki, Ek-2 de belirlenen referans zaman araligindaki, zaman
agirhikli ortalama konsantrasyonunu,

d) Solunum bdlgesi: Merkezi, kisinin kulaklarini birlestiren cizginin orta noktasi olan 30 cm
yaricaplh kdrenin, basin 6n kisminda kalan yarisini,

ifade eder.

iKiNCi BOLUM
isverenlerin Yikumluliikleri
Risklerin degerlendirilmesi
MADDE 5 - (1) isveren, 29/12/2012 tarihli ve 28512 sayili Resmi Gazete de yayimlanan is
Saghgr ve Guvenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi uyarinca isyerinde gerceklestirilen
risk degerlendirmesinde; kanserojen veya mutajen maddeleremaruziyet riski bulunan
islerde calisanlarin; bu maddelere maruziyet turl, maruziyet dizeyi ve maruziyet stresini

belirleyerek riskleri degerlendirir ve alinmasi gerekli saglik ve glvenlik 6nlemlerini belirler.

(2) Risk degerlendirmesinde kanserojen veya mutajen maddelerin, deri yolu da dahil olmak
Uzere vlcuda giris yollarinin timu dikkate alinir.

(3) Risk degerlendirmesi gerceklestirilirken, belirli risklerden etkilenecek calisanlarin saglik
ve guvenlikleri ile kanserojen veyamutajen maddelerle calismak istemeyenlerin bu istekleri
0zel olarak dikkate alinir.

Kullanimin azaltilmasi

MADDE 6 - (1) isverenler;

a) Cahsanlarin saglik ve guvenligini korumak amaciyla teknik olarak mimkin oldugu
hallerde, tehlikesiz veya daha az tehlikeli madde, mulstahzar veya islem kullanarak

isyerindeki kanserojen veya mutajen maddelerin kullanimini azaltir.

b) Kanserojen veya mutajen maddelerin degistirilmesi konusunda yapilan arastirma
sonuglarini, istenmesi halinde Bakanhga verir.

Maruziyetin onlenmesi ve azaltilmasi



MADDE 7 - (1) Kanserojen veya mutajen maddelerle yapilan calismalarda maruziyetin
onlenmesi ve azaltilmasi icin;

a) isyerinde gerceklestirilen risk degerlendirmesi sonucunda calisanlarin saglik ve glivenligi
yonunden risk bulundugunun ortaya cikmasi halinde calisanlarin tehlikeli maddelere
maruziyeti onlenir.

b) Kanserojen veya mutajen maddelerin tehlikesiz veya daha az tehlikeli olanlariyla
degistirilmesinin teknik olarak mimkin olmadigi hallerde, bu maddelerin Uretiminde ve
kullanilmasinda teknik imkanlara gore kapali sistemler kullanilir.

c) Kapali sistemle calismanin teknik olarak mumkin olmadigr hallerde, calisanlarin
maruziyeti mumkuidn olan en az duzeye indirilir.

¢) Calisanlarin kanserojen veya mutajen maddelere maruziyeti, Ek-2°de verilen sinir
degerleri asamaz.

d) isveren kanserojen veya mutajen maddelerin kullanildigi islerde;

1) isyerinde kullanilacak kanserojen veya mutajen madde miktarini belirler ve yapilan is icin
gereken miktardan fazla madde bulunmasini énler.

2) Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalan veya kalabilecek calisan sayisinin
muUmkun olan en az sayida olmasini saglar.

3) Kanserojen veya mutajen maddelerin ¢calisma ortamina yayilmasini dnlemek veya en aza
indirmek icin islem tasarimini uygun sekilde yapar ve gerekli muhendislik kontrol
onlemlerinin alinmasini saglar.

4) Kanserojen veya mutajen maddelerin kaynagindan lokal veya genel havalandirma
sistemi veya diger yontemlerle, halk saghgi ve ¢cevreye zarar vermeyecek sekilde calisilan
ortamdan disari atilmasini saglar.

5) Herhangi bir kaza sonucunda veya beklenmeyen bir sekilde kanserojen veya mutajen
maddelerin ortama yayillmasi halinde, bu durumun erken tespiti icin uygun o6lcim
sistemleri bulunmasini saglar.

6) Uygun calisma yontemleri ve islemlerin kullaniimasini saglar.
7) Alinan diger 6nlemlerle toplu korumanin saglanamadigi veya maruziyetin 6nlenemedigi
durumlarda uygun kisisel korunma yontemleri ve Kkisisel koruyucu donanimlarin

kullaniimasini saglar.

8) Ozellikle calisma ortam zemini, duvarlar ve diger ylzeylerin dizenli olarak
temizlenmesini ve hijyen sartlarini saglar.

9) Calisanlar bilgilendirir.
10) Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalinan veya maruz kalma riski bulunan

yerleri uygun ikaz levhalari ve guvenlik isaretleri ile belirler. Bu yerlerde sigara
kullanilmasinin ve yeme, icmenin yasak oldugunu belirten ikaz levhalarini bulundurur.



11) ilgili mevzuat geredi hazirlanacak acil durum planinda, yiiksek dizeyde maruziyete
neden olabilecek durumlara yonelik eylemler de planlanir.

12) Kanserojen veya mutajen maddelerin guvenli sekilde depolanmasi, tasinmasi veya
islem goérmesi icin bu maddelerin acikca ve goruinur sekilde etiketlenmis, sizdirmaz kapali
kaplarda bulundurulmasini saglar. Bu maddelerin kullanildigi ve depolandigi alanlara gorevli
olmayanlarin giris ve c¢ikislarini kontrol altinda tutar.

13) Atiklarin calisanlar tarafindan guvenli bir sekilde toplanmasi, depolanmasi ve
uzaklastirilip zararsiz hale getirilmesinde acikca ve gorunur sekilde etiketlenmis, sizdirmaz
kapali kaplar kullanilmasini saglar.

(2) Kanserojen veya mutajen maddeler, 31/3/2007 tarihli ve 26479 sayili Resmi Gazete de
yayimlanan Tehlikeli Maddelerin Karayoluyla Tasinmasi Hakkinda Yonetmelik ve 8/9/2009
tarihli ve 2009/15454 sayili Bakanlar Kurulu Karariyla yararlige konulan Tehlikeli Mallarin
Karayolu ile Uluslararasi Tasimaciligina lliskin Avrupa Anlasmasi (ADR) hiukUmlerine uygun
olarak tasinir.

Yetkili makama bilgi verilmesi

MADDE 8 - (1) isyerinde gerceklestirilen risk degerlendirmesi sonucunda calisanlarin
sagligi ve guvenligi yoninden risk bulundugu saptanan islerde, Bakanlikca istendiginde,
isveren asagidaki konularda yeterli bilgileri verir.

a) Isyerinde kanserojen veya mutajen maddelerin kullanildigi islemler ile bu maddelerin
kullanilma nedeni.

b) Kanserojen veya mutajen maddelerin isyerinde uretilen ve kullanilan miktari.
c) Maruz kalan calisan sayisi.

¢) Alinan koruyucu 6nlemler.

d) Kullanilan koruyucu arac ve gerecin tarda.

e) Maruziyetin tlrd ve duzeyi.

f) ikame yapilip yapilamadigu.

Ongériillemeyen maruziyet

MADDE 9 - (1) Calisanlarin yuksek dizeyde maruziyetine neden olabilecek beklenmedik bir
olay veya kaza halinde;

a) isveren, calisanlara durum hakkinda derhal bilgi verir.
b) Yuksek duzeydeki maruziyet nedeni ortadan kaldirilip, durum normale donunceye kadar;

1) Etkilenmis alana, sadece onarim ve diger zorunlu isleri yapacak calisanlarin girmesine
izin verilir.

2) Etkilenmis alana girecek calisanlarin koruyucu giysi ve solunum koruyucu ekipman



kullanmalari saglanarak, her bir calisan etkilenmis alanda mimkun oldugunca kisa sureli
cahstinlhir ve bu durumun suareklilik arz etmesi engellenir.

3) Koruma saglanmayanlarin etkilenmis alanda calismasina izin verilmez.

Ongoriilebilir maruziyet

MADDE 10 - (1) isveren; calisanlarin maruziyetinin énemli dlclide artma ihtimali olan ve
calisanlarin maruziyetini azaltici tim teknik koruyucu énlemlerin halihazirda alinmis oldugu
bakim, onarim gibi islerde;

a) Genel sorumluluklari devam etmek sartiyla, calisanlar ve/veya temsilcilerine danistiktan
sonra, bu islerde calisanlarin korunmasini saglamak ve maruziyetlerini asgari slreye
indirmek icin gerekli dnlemleri belirler ve alir.

b) YUksek duzeyde maruziyete neden olabilecek kosullarin devami suresince, calisanlarin
koruyucu giysi ve solunum koruyucuekipman kullanmalarini saglar. Bu kosullardaki
calismalarin mimkun oldugunca kisa sureli olmasini saglayarak bu kosullarin streklilik arz

etmesini engeller.

c) Bu islerin yapildigi alanlar belirleyerek acik bir sekilde isaretler ve yetkili olmayan
kisilerin bu alanlara girmesini 6nler.

Riskli alanlara giris

MADDE 11 - (1) isveren; isyerinde gerceklestirilen risk degerlendirmesine gore saglik ve
guvenlik yonidnden risk bulunan alanlara, sadece isi veya gorevi geregi bu alana girmesi
gereken calisanlara izin verir, bunlarin disindakilerin girmemesi icin gerekli 6nlemleri alir.

Hijyen ve kisisel korunma

MADDE 12 - (1) isveren kanserojen veya mutajen maddelerle kirlenme ihtimali olan islerde
asagidaki onlemleri alir.

a) Bu islerin yapildigi yerlerde calisanlarin yemeleri, icmeleri ve sigara kullanmalari 6nlenir.
b) Calisanlara, koruyucu giysi veya uygun 0zel giysi verilir ve bunlarin gunluk
kiyafetlerinden ayrn vyerlerde saklanabilmesi icin birbirinden ayri elbise dolaplari
bulundurulur.

c) Calisanlara uygun ve yeterli yikanma yeri, tuvalet ve temizlik malzemesi saglanir.

¢) Kisisel koruyucu donanimlarin 6zel yerlerde ve uygun sartlarda saklanmasi saglanir ve
her kullanimdan sonra ve mumkunse kullanmadan once kontrol edilerek temizlenir, tamir
edilir veya degistirilir.

(2) isveren bu maddede belirtilen tedbirlerin maliyetini calisanlara yansitamaz.

Calisanlarin bilgilendirilmesi ve egitimi

MADDE 13 - (1) isveren; calisanlarin ve/veya temsilcilerinin, calisanlarin is saghg ve
guvenligi egitimlerine iliskin mevzuat htukidmlerini de dikkate alarak yeterli ve uygun egitim



almalarini saglar ve 6zellikle asagidaki konularda calisanlara gerekli bilgi ve talimati verir.
a) Isyerinde kullanilan kanserojen veya mutajen maddelerin riskleri ve etkileri.

b) Tutdn kullaniminin getirebilecegdi ek riskler de dahil saghg etkileyebilecek riskler.

c) Maruziyeti 6nlemek icin alinan ve alinacak dnlemler.

¢) Hijyen kurallari.

d) Kisisel koruyucu donanimlarin kullaniimasi.

e) Kazalarin onlenmesi ve kaza halinde kurtarma calismalari da dahil yapilmasi gereken
isler.

f) Kanserojen veya mutajen madde iceren tesis ve kaplarin Uzerinde bulunmasi gereken
anlasilir ve okunakli etiketler ile acikca gorulebilir uyari ve tehlike isaretleri.

(2) Yeni bir risk ortaya ciktiginda veya mevcut risklerde degisiklik oldugunda egitim
yenilenir ve gerektigi durumlarda belirli araliklarla tekrarlanir.

Cahisanlarin bilgi alma hakki

MADDE 14 - (1) Calisanlar ve/veya temsilcileri, bu Yonetmelik hukumlerinin isyerinde
uygulanmasini izleme ve o6zellikle asagidaki konularda uygulamalara katilma hakkina
sahiptir.

a) Isverenin kisisel koruyucu donanimi belirleme sorumlulugu sakh kalmak kaydiyla,
koruyucu donanimin secimi ve kullaniimasinin ¢alisanlarin saglk ve givenligine etkilerinin
belirlenmesinde.

b) isverenin sorumlulugu sakli kalmak kaydiyla, 10 uncu maddenin birinci fikrasinin (a)
bendinde belirtilen islerde alinacak dnlemlerin belirlenmesinde.

(2) 10 uncu maddede belirtilen isler de dahil olmak Gizere maruziyetin ylksek olabilecegi
durumlar hakkinda, calisanlar ve/veya temsilcileri en kisa surede bilgilendirilir. Olayin
nedenleri, alinmasi gerekli koruyucu ve o6nleyici tedbirler ve durumun duzeltiimesi icin
yapilmasi gereken isler hakkinda bilgi verilir.

(3) isyerinde kullanilan kanserojen veya mutajen maddelerin malzeme guvenlik bilgi
formlari temin edilip, ilgili calisan ve/veya temsilcilerinin bunlara kolayca ulasabilmeleri
saglanir.

(4) isveren, risk degerlendirmesine gore, calisanlarin saglik ve givenligi yoninden riskli
olan islerde calisanlarin guncellenmis listesini ve bunlarin maruziyet durumlarini belirten
kayitlari tutar.

(5) Yukarida belirtilen liste ve kayitlar; isyeri hekimi, isyerinde saglik ve guvenlikten
sorumlu kisiler ve/veya yetkili merciler inceleme hakkina sahiptirler.

(6) Her calisan kendisi ile ilgili listedeki kisisel bilgileri alma hakkina sahiptir.



(7) Calisanlar ve/veya temsilcileri bilgilerin timUnu isimsiz olarak alma hakkina sahiptir.
Calisanlarin goruslerinin alinmasi ve katilimlarinin saglanmasi

MADDE 15 - (1) isveren, bu Ydnetmelikte belirtilen konularda calisanlarin ve/veya
temsilcilerinin 6331 sayili Kanunun 18 inci maddesine uygun olarak; goruslerini ahr, teklif
getirme hakkini tanir ve bu konulardaki gérismelerde yer almalarini ve katilimlarini saglar.
(2) Calisanlarin ve/veya temsilcilerinin, isyerinde is saghgi ve glvenliginin saglanmasi icin

alinan onlemlerin yetersiz oldugu durumlarda veya teftis sirasinda, yetkili makama
basvurmalarindan dolayi haklari kisitlanamaz.

UCUNCU BOLUM

Cesitli ve Son Hukumler
Saghk gozetimi
MADDE 16 - (1) Isveren; kanserojen veya mutajen maddelere maruziyet sonucu
olusabilecek saglik sorunlarina erken tani konulmasi ve calisanlarin bu maddelere
maruziyetinden kaynaklanabilecek saglik ve glvenlik risklerinden korunmalari amaciyla
maruziyet oncesinde ve daha sonra da duzenli araliklarla;
a) Calisanlarin asagidaki durumlarda saglik goézetimine tabi tutulmalarini saglar.
1) 6331 sayili Kanunun 15 inci maddesi kapsaminda.

2) isyerinde gerceklestirilen risk degerlendirmesi sonuclarina gére gerektirmesi halinde.

b) isyerinde kisisel ve mesleki hijyen dnlemlerinin derhal alinabilmesi mimkin olacak
sekilde gerekli duzenlemeleri yapar.

(2) Yapilan saghk gézetimi sonucunda, calisanda saptanan saglik sorununun kanserojen
veya mutajen maddelere maruziyetnedeniyle olustugunun tespiti halinde;

a) Calisanlarin saghk gozetimine yonelik kisisel saglik kayitlar tutulur ve isyeri hekimi
tarafindan calisanlara yonelik alinmasi gereken koruyucu veya onleyici tedbirler dnerilir.

b) Calisana, maruziyet sonrasinda takip edilmesi gereken saglik gozetimi ile ilgili bilgi ve
tavsiyeler verilir.

c) isveren;

1) isyerinde yapilan risk degerlendirmesini gézden gecirir.

2) Riskleri 6nlemek veya azaltmak icin alinan dnlemleri gézden gegcirir.

3) Riskleri onlemek veya azaltmak icin gerekli gorulen ve calisanin kanserojen veya

mutajen maddelere maruz kalmayacagi baska bir iste gorevlendiriimesi de dahil benzeri
onlemleri uygular.



4) isyeri hekiminin gerekli gérdiigii durumlarda; benzer bicimde maruz kalan calisanlarin da
dizenli bir sekilde saglik gézetimine tabi tutulmalarini saglar.

(3) Calisanin kendisi veya isveren, saglik gézetimi sonuclarinin yeniden degerlendirilmesini
isteyebilir. Calisanlar, kendilerine ait saglik gozetimi sonuclarina ait bilgileri alma hakkina
sahiptir.

(4) Calisanlarin saghk gozetiminde dikkat edilmesi gereken hususlar Ek-3"te verilmistir.

(5) isyerinde, saglik hizmeti sunuculari veya isyeri hekimi tarafindan kanserojen veya
mutajen maddelere maruziyet nedeniyle olustugu 6n tanisi konulan tim kanser vakalari
6331 sayill Kanunun 14 Uncd maddesi uyarinca ilgili kurum ve kuruluslara bildirilir.

Kayitlarin saklanmasi

MADDE 17 - (1) 14 Unclu ve 16 nci maddelerde belirtilen kayitlar maruziyetin sona
ermesinden sonra en az 40 yil sure ile saklanir.

(2) isyerinde faaliyetin sona ermesi halinde isveren bu kayitlari Sosyal Guvenlik Kurumu I
Mudurligune teslim eder.

Kanserojen veya mutajen maddeler ve sinir degerleri

MADDE 18 - (1) Bu Yonetmeligin uygulamasinda; kanserojen veya mutajen madde olarak,
26/12/2008 tarihli ve 27092 Mduikerrer sayili Resmi Gazete de yayimlanan Tehlikeli
Maddelerin ve Mustahzarlarin Siniflandiriimasi, Ambalajlanmasi ve Etiketlenmesi Hakkinda
Y_bnetmeli@in ekinde yer alan Ek-2"deki siniflandirma dikkate alinir. Ayrica Dinya Saghk
Orgutu tarafindan yayimlanmis olan listeler de dikkate alinabilir.

(2) Kanserojen veya mutajen maddelerin sinir degerleri Ek-2"de verilmistir.

Yururlukten kaldirilan yonetmelik

MADDE 19 - (1) 26/12/2003 tarihli ve 25328 sayili Resmi Gazete de yayimlanan
Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelik yarurlikten kaldiriimistir.

Yuruarluk

MADDE 20 - (1) Bu Yonetmelik yayimi tarihinde yururlage girer.

Yuritme

MADDE 21 - (1) Bu Yonetmelik huktmlerini Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakani yuratar.

Sayfa l



EK-1

Bu Yonetmeligin 4 Gincd maddesinin birinci fikrasinin (a) bendinin (2) numarali alt bendinde
atif yapilan maddeler ve islemler:

1. Ureamin Uretimi.

2. Kémur kurumu, kémdur katrani ve ziftinde bulunan polisiklik aromatik hidrokarbonlara
maruziyete neden olan isler.

3. Bakir-nikel cevherinin kavrulmasi ve elektro rafinasyonu isleminde aciga cikan toz,
serpinti ve dumana maruziyete neden olan isler.

4. Kuvvetli asit islemi ile isopropil alkol Gretimi.

5. Sert odun tozuna maruziyete neden olan isler.

Sayfa 2
EK-2
MESLEKI MARUZIYET SINIR DEGERLERI
Maddenin adi EINECS™Y CAS? Sinir Degerler
mg/ m3® ppm®

Benzen 200-753-7 71-43-2 3.25(5) 1(5)
Vinilklorir monomeri 200-831 75-01-4 7.77%) 3(5)
Sert agac tozlari — — 5057 —

(1) EINECS: Mevcut kimyasal maddelerin Avrupa envanteri.
(2) CAS: Kimyasal abstrakt servis numarasi.

(3) mg/m?3: Bir metre kiip havadaki maddenin miligram olarak degeri (20°C sicaklikta ve 760
mm Civa basincinda).

) ppm: Bir metre kiip havadaki maddenin mililitre olarak degeri (mililitre/metrekip).

Del



(5) Sekiz saatlik referans zamanina gére hesaplanan veya 6lciilen deger.
®) Deri yoluyla da maruziyetin olabildigi durumlar.

") Sert agac tozu diger agac tozlari ile karisik ise karisimin timi icin bu deger uygulanir.

Sayfa 3

EK-3

Calisanlarin saglik gézetiminde dikkat edilmesi gereken hususlar:

1. Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalan calisanlarin saglk gdzetiminden
sorumlu isyeri hekimi ve diger saglik personeli, calisanlarin saghk durumlarini ve maruziyet
kosullarini bilmelidir.

2. Calisanlarin saglik gézetimi, 6331 sayili Kanunun 15 inci maddesi hikimlerine uygun
olarak yuruttlmeli ve asagidaki hususlari icermelidir:

a) Calisanlarin mesleki ve tibbi 6z gecmisleri ile ilgili kayitlarin tutulmasi.
b) Calisanlarin saglik muayenelerinin yapilmasi.

c) Calisanlarda, ilk ve geri déndurulebilir etkilerinin tespitinin yani sira muamkuin oldugu
hallerde biyolojik izlemenin yapilmasi.

d) Saghk gozetimi kapsaminda, calisanlara is saghgi alaninda en son gelistirilen testlerin
uygulanmasi.

Sayfa 4



