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Son giinlerde, Nevsehir ilimize bagh Giilsehir-Tuzkdy’'de kéy halkinin yasadiklar1 dogal
cevrenin (jeolojik ortamin) kansere yakalanmalarina neden olmasindan kaynakl olarak,
koy yerlesim yerinin bulundugu boélgeden alinarak baska bir yere AFAD tarafindan
nakledilmesi ve koy halkinin edindikleri konut iicretlerini yatiramamalari nedeniyle
haklarinda icra takibatinin baslatilmasi, halkinin “kanser ile icra takibi” arasina
sikistirllmasi sebebiyle konunun basina ve kamuoyuna yansimasi lizerine ililkemizin
onemli ve kanayan yarasina iliskin olarak is bu rapor diizenlenmistir.

JEOLOJiK ORTAMLARIN INSAN SAGLIGINA ETKiSi:
TURKIYE'DE TIBBI JEOLOJi SORUNLARI

Cagimizin hastalig1 olarak bilinen kanser karmasik bir siirecin sonucu olarak ortaya
cikmakta ve gin gectikce artmaktadir. Uluslararasi Kanser Ajansi verilerine gore,
lilkemizde her yil yaklasik 98 bin erkek ve 63 bin kadin kansere yakalanmakta olup
tedavi icin yilda 2,3 milyar Avro harcamaktadir. Yapilan arastirmalar tilkemizde kanser
vakalarinin her yil arttigin1 da gostermektedir. Diinyada her yil 20 milyon yeni Kanser
olgusu beklenmektedir. Bunlarin %75’i gelismekte olan ya da az gelismis iilkelerde
gozlenecektir. Kanserin olusma sebepleri c¢esitlidir. Jeolojik ortamlar ise bu stirecin en
onemli etkenlerinden birini olusturmaktadir. Ornegin, Saghk Bakanhg Tiirkiye Halk
Saghigi Kurumu'nun da iginde bulundugu c¢alisma grubu tarafindan hazirlanan “Turkiye
Asbest Kontrolii Stratejik Plani, 2012” de agiklandigina gore, iilkemizde 2012 yih
itibariyle tabiatta dogal olarak bulunan lifsi yapidaki asbest minerali ile kirsal alanda
temas etmis 1.000.000’a yakin insanin yasadigi; bu popiilasyon i¢cin 2013 yili sonrasi
oniimiizdeki 20 yil boyunca 7.638 mezotelyoma, 2.984 akciger kanseri olgusu
beklenmektedir. Anadolu’nun pek ¢ok yerinde yaygin olarak bulunan asbestli alanlar,
yapilacak jeolojik arastirmalarla kolayca bulunabilir ve basit bir rehabilitasyon programi
ile bu bolgelerde insanlarin asbestle temasi ortadan kaldirilabilir. Ayni raporda bu tip
Oonleme c¢alismalarinin yapilmasi halinde, basta insan kaybimizin énlenmesi olmak iizere
direkt + endirekt yaklasik 100.000.000 TL’ lik harcamanin o6niine gegilecegi
aciklanmaktadir.

Bu nedenle, kansere neden olan Jeolojik ortamlarin bilinmesi ve buna yonelik gerekli
tedbirlerin alinmasi kanserin olusum ve gelisim siirecinin engellenmesine 6nemli bir
katki sunacaktir.

Yeralti kaynaklarindan yararlanmanin ve sanayilesmenin insanoglunun yasamina
getirdigi zenginligin yadsinmas1 miimkiin degildir. Ancak bu faaliyetlerin insan sagligina
olan olas1 etkilerinin goz ardi edilmeden siirdiiriilmesi yasamin gelecek kusaklara
saglikli olarak aktarilmasi i¢in son derece 6nemlidir. Giintimiizde dogal siirecler sonucu
olusan birgok saglik problemi diinyanin pekcok bolgesinde goruldiigi gibi iilkemizde de
hizla yayginlasmaktadir. Tibbi jeolojik sorunlardan sadece biri olan kronik arsenik (As)
maruziyeti, mezotelyoma, akciger, cilt, mesane ve Kkaraciger kanserlerinin ve
kardiyovaskiiler hastaliklarin etiyolojik belirleyicileri arasinda yer almaktadir.
Diinya’da jeolojik ortamlardan (tibbi jeolojik sorunlardan) kaynaklanan bazi 6énemli
problemler asagida kisaca 6zetlenmistir.



1. Igme suyundaki iyot eksikligi nedeni ile 19. yiizyilin ortalarinda tiim diinyada
yaygin olarak gozlenen guatr vakalari,

2. I¢me suyundaki ve tarim topraklarindaki asiri flor (F) nedeni ile Hindistan’da, Sri
Lanka’da, Vietnam’da, Cin’de, Dogu Afrika’da insanlarda ve hayvanlarda gozlenen
agir dis ve iskelet florozis hastaligy,

3. Baz1 biyojeokimyasal bolgelerde otlardaki kobalt eksikliginin, diger bazi
bolgelerde ise bakir (Cu) noksanliginin evcil hayvanlarda akut anemiye
(kansizlik) neden olmasi,

4. Molibden (Mo) bakimindan zengin topraklardaki bitkilerle beslenen biiytikbas
hayvanlarda kronik molibden zehirlenmesi ya da kurak steplerde asir1 nikel (Ni)
iceren topraklarda yetisen bitkilerle beslenen hayvanlarda endemik korliik
vakalarinin yaygin olarak gézlenmesi,

5. Kolombiya’da i¢me sularindaki yliksek nitrat icerigi ile mide kanseri
vakalarindaki artis,

6. Icme ve kullanma sular icinde bulunan yiiksek arsenik diizeylerinin yarattig:
kanser problemleri (Ozellikle, Tayvan, Banglades (yaklasik 29 milyon), Hindistan
(vaklasik 6 milyon), Cin (yaklasik 5,6 milyon) ve Arjantin (yaklasik 2 milyon
kisi)'de bircok kiside arsenik kaynakli ciddi problemler gézlenmistir).

Ulkemizde ise 1950’li yillardan itibaren jeolojik ortamlarla (tibbi jeolojik etkiler) ilintili
cok sayida problem tanimlanmaya baslanmistir. Diinya Saghk Orgiiti (WHO)
Tiirkiye'nin de icinde bulundugu 25 iilkede endemik “florozis” hastaliginin goriildiigiinu
raporunda bildirmistir. Ulkemizde florozis hastalifi konusundaki calismalar 1955
yilinda Isparta ilimizde baslamis olup, bugiine kadar devam etmektedir. Bu ¢alismalar
sonucunda 13 farkl bélgede endemik florozis hastalig1 tespit edilmistir. Ornegin Van ili
Caldiran Ilgesi ve Aydin ili Buharkent ilcesinde dis florozisi tespit calismalar1 yapilmistir.
Her iki bolgede de bazi su kaynaklarinda flor miktari 0,8 ile 4,7 ppm araliginda farklilik
gostermektedir. Yine bu bolgelerde ilkokul cagindaki cocuklarda hafif, orta ve ileri
derecelerde olmak lizere cesitli derecelerde dis florozisi tespit edilmistir.

WHO ve Saghk Bakanhgi’'ndan derlenen verilerine gére; Ulkemizde 6liim nedenleri kalp-
damar sistemi hastaliklar1 (%44), kanser hastaliklar1 (%22) ve digerleri (%34)
biciminde siralanmaktadir. Kanser 6liimlerinin yaklasik %40’in1 solunum ve sindirim
sistemi hastaliklar1 olusturmakta ve bunlarin biiyiik 6lclide ¢evresel sorunlar ile
dogrudan ve dolayl iliski icinde bulundugu bilinmektedir.

Ulkemizin jeolojik ozelliklerine bagli olarak basta Bati Anadolu olmak iizere bir¢ok
bolgede yeralti suyundan icme ve kullanim suyunu temin eden yerlesim birimlerinde
yuksek arsenik ile ilgili problemlerde hizli artis gézlenmektedir. Kiitahya ili Emet ve
Hisarcik ilgelerinde yiiksek arsenik diizeyi nedeni ile cilt lezyonlarini saptanmistir.
Simav ovasinda yeralti sularinda ortalama 99 pg/L, maksimum 561 pg/L arsenik
seviyeleri tespit edilmistir. Bu bolgede 1998 ile 2005 yillar1 arasinda gozlenen 221 6lim
vakas1 incelenmis; 6lim nedenleri arasinda % 45,2 ile kardiyovaskiiler hastaliklarin
birinci sirada, %15,8 ile kanserlerin ikinci sirada ve %5,7 ile solunum sistemi
hastaliklarinin tciincii sirada yer aldig1 belirlenmistir. Kansere bagh 6lim nedenleri
arasinda ise en fazla akciger kanseri (%34,1), mide kanseri (%20), kolon ve prostat



kanseri (%20) ve karaciger kanseri (%17,1) gozlenmistir. Sulardaki yiiksek arsenik
benzer sekilde Balikesir, Canakkale, Izmir ve Manisa gibi kentlerde de saptanmustir.

Arsenik ile birlikte, ayrica ayni bolgelerde altere olmus kayalardan gelen bazi sularda
yuksek diizeyde Aliminyum (Al) degerleri o6l¢tiilmistiir. Aliiminyum degerlerinin
yuksekliginin insan sagligina etkileri konusunda yapilan arastirmada Canakkale’nin bazi
koylerinde (Kirazli ile Ciplak ve Halileli Koylerinde) KAM, anamnezde ve fizik
muayenede noropati acisindan 6nemli bulgular elde edilmistir.

Basta Bat1 Anadolu ve I¢ Anadolu bélgesi olmak iizere iilkemizin pek ¢ok bolgesinde “
yeralti_sularinda Diinya Saghk Orgiitii (WHO) tarafindan belirlenmis limitlerin
listiinde Flor (F), Arsenik (As), Bor (B) ve Aliiminyum (Al) bulunmaktadir.”

Yine tlkemizde mineral ve elementlere bagh hastaliklarin gozlendigi genis bir cografya
mevcuttur. Crnegin, Canakkale, Eskisehir, Mugla, Yozgat, Sivas, Diyarbakir, Elazig,
Malatya, Adiyaman, Urfa, Denizli, Burdur, Kiitahya, Afyon ve Hatay illerine bagh pek cok
koyde, c¢ok sayida insanda asbeste bagli “asbestosis veya mezotelyoma” tespit
edilmistir. Saghk Bakanligi tarafinda desteklenen “Tiirkiye Asbest Kontrolii Stratejik
Plani, 2012” ¢calismasinda, gelismis tilkelerden farkl olarak iilkemizde asbest temasinin
koy ve kasabalarda gerceklestigi ortaya konmustur. Kirsal bolgelerde asbest temash
popiilasyon icin mezotelyoma, akciger kanseri ve akciger zarinin benign patolojilerinin
gorilme sikliginin, endiistride dogrudan asbest temasli Kkisiler kadar hatta bazi
kohortlarda daha da yiiksek oldugu ortaya konmustur.

Ulkemizde minerale bagh hastalik tanimlanmis bir ilimiz de Nevsehir'dir. Nevsehir -
Urgiip’e bagh pek cok kéyde, bircok kiside Eriyonit mineraline baglhh mezotelyoma
hastalig1 teshis edilmis olup, Nevsehir-Tuzkdy’'de tanimlanan vakalar diinya tibbi
jeoloji literatiiriine gecmistir.

Ayrica madencilik sektoriinde calisan Kisilerin jeolojik ortamlardan ciddi anlamda
etkilendigi bilinmekle birlikte, bugiine kadar sadece is kazalar1 ve akciger
hastaliklan ile giindeme gelen madencilerde, isin yiiriitiimii sirasinda yasadiklari
kayac ve toprak kaynakli agir metal maruziyeti hicbir zaman giindeme
gelmemistir.

Sedimanter (tortul) kayalarin yaygin oldugu iilkemizde pek ¢ok boélgede, bu kayalarin
agir metal iceriklerinin diinya ortalamasinin ¢ok iistiinde oldugunu bilinmektedir.
Yine saglik acisindan bir diger onemli jeolojik unsur, radyoniiklid icerigi yiiksek
granitik kayaclarin iilkemizde yaygin olmasidir. Canakkale-Ezine boélgesi bunun tipik
orneklerinden birisidir. Kapadokya bélgesinde yaygin olarak gozlenen sindirim sistemi
kanserlerinin volkanojenik kaynakli agir metal igerikleri yiiksek topraklar ve tizerinde
yetistikleri sebze ve meyveler ile sulardan kaynaklandigi bilinmektedir.

Sularda ve toprakta bulunan agir metaller disinda, depremler, tsunamiler, volkanik
patlamalar gibi dogal afetler bolgesel hatta kitalar arasi 6lgekte yasam kalitesi iizerinde
etkili olmaktadir. Ornegin; 1999 yilinda iilkemizde yasanana Marmara depremleri gibi



depremler, 2010 yilinda izlanda’ da yasanan volkanik patlamalar veya heyelanlar, seller
gibi dogal felaketler, toplumlar1 ekonomik, sosyal ve psikolojik a¢idan derinden
sarsabilmekte ve ciddi saglik problemleri yaratmaktadir.

Hastaliklarin ortaya ¢ikma nedenlerinin arastirilmasinda, jeolojik verilerin farkli tip
dallarinda artarak kullanilmaya baslamasiyla, diinyanin degisik tlkelerinden rapor
edilen;

-Kanser (akciger, kan, mide, deri vb.)
-Deri hastaliklari

-Dis hastaliklari

-Solunum yolu hastaliklar

gibi saglik sorunlariyla, hastaliklarin yaygin olarak tanimlandigi bolgede yasanan
olaylar arasinda baglantilar kurulmaya baslanmistir.

Bu yaklasim ve cabalar, yillar iginde yavas, ancak kararli gelismesini siirdiirmiis ve “esas
bilesenleri elementler, mineraller, kayaclar, toprak ve su olan jeolojik ortam ile
cevre saghigi arasmndaki iligkiyi inceleyen disiplinler arasi bir bilim dali olarak”
tanimlanan “Tibbi Jeoloji (Medical Geology) bilim dalinin” dogmasiyla sonuglanmigtir.

Tibbi jeoloji arastirmalar i¢in 6ncelikle glivenilir ve stirekliligi saglanan bir jeolojik
temel olusturulmalhdir. Bu, o6nemli tim jeolojik faktérlerin; faylarin, arazinin
jeomorfolojik 6zelliklerinin, kayac¢larin mineralojik bilesiminin, kayaclarin, topragin ve
yeralti  suyunun jeokimyasal ve  hidrojeokimyasal 06zelliklerinin, toprak
karakteristiklerinin, arazinin hidrojeolojik kosullarinin, diisiik mineralli su, mineralli su
ve termal su kaynaklar1 varli@inin ve suyun kalitesinin, maden yataklarinin (enerji
hammaddeleri dahil) varlig1 ve karakteristiklerinin, litosferin dogal radyoaktivitesinin,
radon varlig1 ve risklerinin ve diger unsurlarin belirlenmesi anlamina gelir.

Ote yandan Tibbi jeoloji arastirmalarinin bir diger boyutu da yerlesim alanlarinda
kullanilan jeolojik kokenli yap1 malzemelerinden kaynakl saglik risklerinin arastirilmasi
ve ¢Ozum oOnerilerinin gelistirilmesidir. Bu anlamda o6zellikle 6306 sayili Afet Riski
Altindaki Alanlarin Déniistiirtilmesi Hakkinda Kanun’un yiriirliige girmesi ile artan
yikim islemlerinin yarattigi “asbest maruziyeti” ile binalarin oturduklari zeminlerin
ozellikleri veya yapr malzemelerindeki radyoniiklitlerden kaynaklanan “radon
maruziyetini” vurgulamak yararl olacaktir.

SONUC OLARAK

Ulkemizde gerek halk saghg, gerekse jeoloji arastirmalar ortaya koymustur ki; Tibbi
Jeolojik agidan riskli bolgeler iilkemizde olduk¢a yaygindir. Buna karsin Ulusal
mevzuatimizda “Tibbi Jeoloji” kavraminin yer aldigir hiikiimler yok gibidir. Ancak,
hukuki diizenlemeler icerisinde Tibbi Jeoloji'nin calisma konularindan olan toz
hastaliklarindan “asbest” ve “silikozis” ile ilgili yetersiz diizenlemeler mevcuttur.



Buna karsin Ulkemizin jeolojik yapisinin da katkisiyla kanser vakalar1 hizla artmakta;
yillik harcamalarda buna bagl olarak biiytk bir artis gostermektedir. Oysa, ABD, Kanada
ve AB iilkelerinde oldugu gibi yapilacak jeolojik arastirmalarla hastalik yapici jeolojik
unsurla kolayca bulunabilir ve basit bir rehabilitasyon programi ile bu bdlgelerde
insanlarin temasi ortadan kaldirilabilir. Bunu gergeklestirmek i¢in:

* Koruyucu ve onleyici saglik politikas1 olusturma kapsaminda, kentsel ve kirsal
yerlesim alanlarinin yasam Kkalitesinin ytkseltilmesi icin; Saglik Bakanligi
onciiligiinde Cevre ve Sehircilik Bakanhgi, Universitelerin Jeoloji Miihendisligi
Bolumleri ve Halk Saghigi Anabilim Dallari, MTA, DSI, Su Yonetimi Genel
Miidiirliigii, TUBITAK, Biiyiiksehir Belediyeleri, il Saghk Miidiirliikleri ve Meslek

Odalar1 bir araya getirilmeli ve Tibbi1 Jeoloji konusunda bir stratejik plan

hazirlanmalidir.

+ Ulkemizde, Jeolojik Ortamlarin insan Saghgmna Etkisi (Tibb1 Jeoloji) ve
koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda gerekli arastirmalarin yapilabilmesi ve
stirekliliginin saglanmasi ile tibbi jeoloji kdkenli sorunlarin énlenmesi amaciyla,
ABD, AB Ulkeleri, Ingiltere, Japonya gibi gelis iilkelerinin jeoloji arastirma
kurumlarinda(USGS,BGS) oldugu gibi MTA Genel Miidiirliigli biinyesinde_ "Cevre
Jeolojisi Daire Baskanligi'nin" kurulmas;,

« MTA Genel Miidiirliigii ve/veya Universiteler tarafindan Halk saghg kapsaminda
etkili olan parametreleri de iceren 1/25.000 6l¢ekli "mineraloji, jeokimya,
hidrojeokimya ve dogal radyasyon seviye" haritalar1 hazirlanarak Turkiye
Ulusal Cografi Bilgi Sistemleri (TUCBS) iizerinden tiim kamu kurumlar1 ve
liniversitelere ag¢ilmasi, bu amagla hazirlanan tematik haritalar Cevre ve
Sehircilik Bakanlig1 tarafindan imar, planlama ve yapilasma siireclerine entegre
edilecek sekilde gerekli mevzuat degisikligi calismalarinin yapilmasi,

» Hacettepe Universitesinde oldugu gibi baz iiniversitelerde " Mezotelyoma ve
Medikal Jeoloji Uygulama ve Arastirma Merkezi/ Enstitiileri " kurularak tilke
cografyasinin hizli bir sekilde taranip, tibbi jeolojik ag¢idan sakincali goriilen
yerler belirlenerek, rehabilitasyon programlarinin gelistirilmesi,

* AFAD tarafindan ulusal mevzuatta gerekli degisiklikler yapilarak Tibbi Jeoloji risk
unsurlar1 iceren alanlarin afet mevzuati kapsamina alinmasi saglanmali, riskli

alanlar yerlesim ve yapilasmaya kapatilmasi gerektigi,



6306 sayili Kanunun yayimlanmasi ile sayisi her giin artan kentsel doniisiim
projelerinin uygulanmasi ile ortaya ¢ikan/¢ikacak milyonlarca ton yikinti atiginin
yOnetim sistemi yeniden yapilandirilmasi ve “yikimlarda toz ve asbest giivenligi”
en temel Olglitlerden biri haline getirilmesi amaciyla Cevre ve Sehircilik
Bakanligi'nca ivedilikle ¢alisma baslatilmasi; yapilardaki kanserojen kimyasallar
ve asbest envanterinin Dbelirlenmesine yonelik jeokimyasal analizler
gerceklestirilmesi ve belirlenen zararlilarin bertarafi saglanmadan ana yikim
islemine baslanilmasinin engellenmesi,

“Kanserojen kimyasal kirleticiler ve asbest maruziyetinin” sonuglarinin 30-40 yil
sonra ortaya cikiyor olmasi, bugiin gerek dogal, gerekse yapili cevreden
kaynaklanan maruziyetlerin gézardi edilmesine neden olmamali ve var olan
yluksek risklere karsi onlem projeleri basta Cevre ve Sehircilik ve Saghk
Bakanliklar1 olmak tizere ilgili kamu kurumlarinca ivedilikle uygulanmaya

baslanilmasi, ayrica 6331 sayih Is Saghg ve Giivenligi Kanunun ilgili

maddelerinde sadece “yakin tehlike olarak goériilen riskler” icin degil ayni

zamanda c¢alisanlarin ¢alisma ortamindan kaynakli ve “uzun dénem boyunca”

maruz kalacaklar: etkenlerden de korunmalarinin saglanmasi i¢in gerekli salik ve
giivenlik tedbirlerinin alinmasi icin mevzuat diizenlemelerinin yapilmasi

gerektigi,

konularina azami duyarlhihigin gosterilmesi gerekmektedir.

Jeolojik Ortamlarin insan Saghgina Etkisi (Tibb1 Jeoloji) arastirmalar1 hem iilke

halkin saghiginin korunmasi, hem de olusan kanser vaka sayilarinin her gecen giin

artmasindan kaynaklanan ¢ok sayida insanin SGK iuizerinde olusturdugu yiikiin

azaltilmasi bakimindan da onem arz etmektedir. Konunun sizler tarafindan

degerlendirilecegine inaniyoruz. Saygilarimla

Hiiseyin ALAN
TMMOB Jeoloji Mithendisleri Odas1

Yonetim Kurulu Baskani

NOT: S6z konusu rapor; TMMOB Jeoloji Mithendisleri Odasi “TIBBI JEOLOJi CALISMA

GRUBU” tarafindan hazirlanmistir.



